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Президиум
Сопредседатели: 
 академик РАН Садовничий В. А., академик РАН Велихов Е. П., академик РАН Панченко В. Я., 

профессор Хрипун А. И., академик РАН Тиганов А. С., академик РАН Смулевич А. Б., академик 
РАО Зинченко Ю.П.

Организационный комитет
Зинченко Ю. П. — академик РАО, д.п.н., профессор, декан факультета психологии Московского государствен-

ного университета имени М. В. Ломоносова

Костюк Г. П. — д.м.н., профессор, главный врач ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», главный внештатный 
специалист психиатр Департамента здравоохранения города Москвы

Незнанов Н. Г. — д.м.н., профессор, директор Национального медицинского исследовательского центра психи-
атрии и неврологии имени В.М. Бехтерева, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО Первый 
СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Председатель правления Российского общества психиатров, главный внеш-
татный специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, Заслуженный деятель науки РФ

Федянин А. А. — д.физ.-мат.н., профессор, проректор Московского государственного университета имени 
М.В. Ломоносова

Мосолов С. Н. — д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, руководитель отдела терапии психических 
заболеваний Московского НИИ психиатрии — филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» МЗ РФ, председатель Московского общества психиатров

Программный комитет
Брюн Е. А. — д.м.н., президент ГБУЗ “МНПЦ наркологии ДЗМ”, главный внештатный специалист-нарколог ДЗМ, 

главный внештатный специалист-нарколог Минздрава РФ, заслуженный врач РФ

Зинченко Ю. П. — академик РАО, д.п.н., профессор, декан факультета психологии Московского государствен-
ного университета имени М. В. Ломоносова

Костюк Г. П. — д.м.н., профессор, главный врач ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», главный внештатный 
специалист психиатр Департамента здравоохранения Москвы

Краснов В. Н. — профессор, д.м.н., зав.кафедрой психиатрии ФДПО РНИМУ им. Н.И.Пирогова, директор Москов-
ского НИИ психиатрии — филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии 
и наркологии им. В.П. Сербского» МЗ РФ

Смулевич А. Б. — академик РАН, д.м.н., зав. отделом ФГБНУ НЦПЗ; зав. кафедрой психиатрии и психосоматики 
ЛФ ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)

Фисун А. Я. — член-корреспондент РАН, д.м.н., начальник ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия 
им. С.М. Кирова» Министерства обороны Российской Федерации, заслуженный врач РФ

Шамрей В. К. — д.м.н., заведующий кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО «Военно-медицинская академия 
им. С.М. Кирова», главный психиатр Министерства обороны Российской Федерации, профессор

Шмуклер А. Б. — д.м.н., заместитель директора по научной работе Московского НИИ психиатрии — филиала 
ФБГУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 
Минздрава России, профессор

Шойгу Ю. С. — канд. психол. наук, директор Центра экстренной психологической помощи МЧС России

План проведения конференции

9.00 – 9.45 Регистрация участников.  
 Приветственный кофе

9.30 - 11.00 Секционные заседания

9.45 - 11.00 Открытие конференции 
 Пленарное заседание

11.00 - 12.30 Секционные заседания

12.30 – 12.45 Кофе-брейк. Пресс-подход

12.45 - 14.15 Секционные заседания

14.15 – 14.45 Кофе-брейк

14.45 - 16.15 Секционные заседания

16.15 – 16.30 Перерыв

16.30 - 18.00 Секционные заседания
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Актовый зал

9.45 – 11.00 Открытие конференции / Пленарное заседание

9.45 – 10.10 Выступление почетных гостей конференции

 академик РАН Садовничий В. А., профессор Хрипун А. И.,  
академик РАН Велихов Е. П., академик РАН Панченко В. Я.,  
академик РАН Дедов И. И., академик РАН Чехонин В. П.,  
академик РАН Стародубов В. И.

10.10 – 10.25 Зинченко Ю. П. Психологическое благополучие и психическое здоровье

10.25 – 10.40 Костюк Г. П. Персонифицированная психиатрия: проблемы, преимущества, прио-
ритеты

10.40 – 10.55 Мосолов С. Н. Биологическая терапия психических расстройств: достижения и пер-
спективы

10.55 – 11.00 Дискуссия

Актовый зал

11.00 – 18.00 Секционное заседание

Фундаментальные проблемы в исследованиях  
психического здоровья человека и общества  

(отчет по грантам РФФИ) 1

Председатели: Панченко В. Я., Зинченко Ю. П., Федянин А. А., Квардаков В. В.

11.00 – 12.30 Раздел Нейрофизиология и цифровые технологии  
в фундаментальных исследованиях психической деятельности

 Берловская Е. Е.   17-29-02487   Фундаментальное исследование влияния психо-эмо-
ционального состояния человека на спектральные характеристики диагности-
ческого излучения терагерцового диапазона

 Корнеев А.А.   17-29-02354   Терагерцовый метод диагностики психического состояния 
человека

 Попков Ю. С.   17-29-02115   Развитие методов диагностики психического состоя-
ния человека и формирования команд в контуре интерфейсов мозг-компьютер 
на основе теории эпсилон-сложности и энтропийной мягкой классификации

 Попов В. Н.   17-29-02505   Молекулярно-генетические детерминанты успешности ов-
ладения окулографическими интерфейсами и интерфейсами мозг-компьютер

 Устинин М. Н.   17-29-02178   Создание новых методов интеллектуального анализа дан-
ных магнитной энцефалографии для изучения и диагностики психики человека
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1 Доклады в рамках данного секционного заседания не обеспечиваются баллами НМО

 Чернышев Б. В.   17-29-02168   Магнитоэнцефалографическое исследование и диа-
гностика мозговых процессов речевого научения

 Крылов С. А.   17-29-02305   Разработка методов анализа текстов, порождаемых 
в ситуации психологического неблагополучия и психического нездоровья

 Ковязина М. С.   17-29-02169   Современные информационные технологии (вирту-
альная реальность, айтрекинг, нейробиоуправление) в системе клинико-пси-
хологической диагностики и реабилитации лиц с нарушениями когнитивных 
и эмоциональных процессов

 Никульчев Е. В.   17-29-02198   Разработка открытой экспериментально-аналитиче-
ской веб-платформы для сбора и интеллектуального анализа данных междис-
циплинарных исследований в области психического здоровья

12.30 – 12.45    Кофе-брейк

12.45 – 14.15 Раздел Фундаментальные исследования  
в области клинической психопатологии

 Костюк Г. П.   17-29-02164   Молекулярные и нейрофизиологические маркеры эндо-
генных психозов человека

 Софронов А. Г.   17-29-02173   Оценка влияния средовых патопластических факторов 
на клинические проявления шизофрении с учётом генотипа пациента

 Ушаков В. Л.   17-29-02518   Нейроиммунологический статус и особенности базовых 
когнитивно-эффективных архитектур головного мозга в норме и у больных ши-
зофренией

 Голимбет В. Е.   17-29-02088   Прогностическая оценка влияния генетических и па-
топластических внешних факторов, действующих на ранних этапах развития, 
на тяжесть шизофрении

 Бохан Н. А.   17-29-02205   Разработка молекулярно-генетической панели депрес-
сивных расстройств на основе полиморфизмов генов нейрональных киназ, ней-
ротрофических белков и генов серотонинэргической системы

 Бутовская М. Л.   17-29-02203   Молекулярно-генетические и морфофизиологические 
маркеры агрессивного поведения и депрессивных расстройств, и их экспрессия 
в разных культурных средах

 Малых С. Б.   17-29-02195   Геномика агрессивного и депрессивного поведения чело-
века

 Сагалакова О. А.   17-29-02420   Нейрокогнитивные механизмы нарушений психиче-
ской деятельности при социальной тревоге и социофобии

 Кисельникова Н. В.   17-29-02225   Методы выявления личностных предикторов эф-
фективности профилактики депрессии на основе анализа больших массивов 
данных
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14.15 – 14.45    Перерыв

14.45 – 18.00 Раздел Исследование социальных и психологических  
факторов психического здоровья

14.45 – 16.15 Здоровье детей и подростков

 Баранов А. А.   17-29-02424   Модели и методы расчета “окна абилитации” восстанов-
ления психосоматического здоровья детей с патологией перинатального периода

 Баянова Л. Ф.   17-29-02092   Комплексная модель оценки рисков социокультурной 
среды школы

 Григоренко Е. Л.   17-29-02384   Общие закономерности развития коры головного 
мозга и их специфика при расстройствах аутистического спектра

 Намазова-Баранова Л. С.   17-29-02501   Методы интеллектуального анализа разно-
родных данных и проведение популяционных исследований в целях выявления 
когнитивных характеристик, охраны психического здоровья и психологического 
благополучия современных российских школьников

 Пятакова Г. В.   17-29-02321   Психологические ресурсы поддержания психического 
здоровья у детей с ортопедическими заболеваниями

 Цветкова Л. А.   17-29-02438   Психологические, социальные и средовые ресурсы здо-
ровья учащихся разных ступеней образования в современной России

16.15 – 16.30    Перерыв

16.30 – 18.00 Социальные аспекты психического здоровья

 Григорьев А. А.   17-29-02244   Место и роль интеллекта населения в системе факто-
ров развития страны

 Лебедев А. Н.   17-29-02104   Индикаторы и предикторы психологического состояния 
российского общества

 Сергиенко Е. А.   17-29-02155   Субъективные факторы психологического здоровья 
в современном обществе

 Сидорова Т. А.   17-29-02053   Регулятивные возможности нейроэтики в предупреж-
дении дискриминации личности

 Шилко Р. С.   17-29-02506   Социокультурное опосредование восприятия нарушений 
психического здоровья и психологического благополучия: разработка этических 
принципов диагностики и оказания психологической помощи в условиях этно-
культурного многообразия

 Ениколопов С. Н.   17-29-02247   Создание методов диагностики распространения фру-
страции в сетевых дискуссиях
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Залы В-1, В-2, В-4, Д-5

11.00 – 16.15 Секция «Психосоматические расстройства»

Соорганизаторы: кафедра психиатрии и психосоматики ЛФ ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сече-
нова Минздрава России, ФГБНУ «Научный центр психического здоровья»

Секционные заседания

12.45 – 14.15 Психические расстройства в неврологической практике зал В-1

12.45 – 14.15 Психокардиология и психопульмонология зал В-2

12.45 – 14.15  Психодерматология зал В-3

14.45 – 16.15 Психоонкология зал Д-5

Зал В-1

Пленарное заседание

Председатели: Смулевич А. Б., Клюшник Т. П., Костюк Г. П.

11.00 – 11.20 Смулевич А. Б. Клиническая систематика психических расстройств в общей ме-
дицине

11.20 – 11.40 Клюшник Т. П. Биологические основы психосоматических расстройств

11.40 – 11.55 Читлова В. В. Аффективные расстройства — соматические заболевания (проблема 
соматогенных, нозогенных и эндогеноморфных депрессий в общей медицине)

11.55 – 12.10 Иванов С. В. Психофармакотерапия психических расстройств в общей медицине 

12.10 – 12.25 Масякин А. В. Организация психиатрической помощи в общемедицинской сети

12.25 – 12.30 Дискуссия 
12.30 – 12.45    Перерыв

Секционное заседание

12.45 – 14.15 Психические расстройства в неврологической практике

Председатели: Смулевич А. Б., Яхно Н. Н.

12.45 – 13.00 Смулевич А. Б., Дамулин И. В. Современные аспекты психоневрологии

13.00 – 13.15 Яхно Н. Н. Когнитивные и другие нервно-психические расстройства при невро-
логических заболеваниях

13.15 – 13.30 Смулевич А. Б., Дамулин И. В., Романов Д. В. Дифференциальная диагностика пси-
хических расстройств в неврологии

13.30 – 13.45 Яхин К. К. (Казань), Калмыков Ю. А. (Казань) Психические расстройства у больных 
церебральным параличом
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13.45 – 14.00 Боев И. В. (Ставрополь) Аномальная неврологическая изменчивость как условие 
формирования психосоматических и личностных расстройств

14.00 – 14.15 Дискуссия 

14.15 – 14.45    Перерыв

Зал В-2

11.00 – 12.35 Современные подходы к психофармакотерапии  
депрессивных и тревожных расстройств

11.00 – 11.20 Волель Б. А. Современные подходы к терапии депрессивных расстройств в кли-
нической практике *

 *доклад при поддержке компании ООО «Лундбек Рус», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

11.20 – 11.35 Олейчик И. В. Современные алгоритмы психофармакотерапии депрессии *
 * доклад при поддержке компании ООО «КРКА Фарма»,  данный доклад не обеспечивается баллами НМО

11.35 – 11.50 Медведев В. Э. Стратегии выбора антидепрессивной терапии *
 * доклад при поддержке компании АО «Сервье»,  данный доклад не обеспечивается баллами НМО

11.50 – 12.20 Усов Г. М. (Омск) Стратегия и тактика преодоления терапевтической резистентно-
сти при депрессиях *

 * доклад при поддержке компании ООО «Пфайзер»,  данный доклад не обеспечивается баллами НМО  

12.20 – 12.35 Иванов С. В. Дифференциальные подходы к фармакотерапии тревожных рас-
стройств и нарушений сна *

 * доклад при поддержке компании АО «ВалентаФарм», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

12.35 – 12.45    Перерыв

Секционное заседание

12.45 – 14.15 Психокардиология и психопульмонология

Председатели: Сыркин А. Л., Волель Б. А.

12.45 – 13.05 Волель Б. А. Актуальные проблемы психокардиологии

13.05 – 13.25 Репин А. Н. (Томск), Лебедева Е. В. (Томск) Диагностика и коррекция тревожно-де-
прессивных расстройств у больных кардиологического отделения: опыт работы 
междисциплинарной команды 

13.25 – 13.45 Самушия М. А., Затейщиков Д. А. Психические расстройства у пациентов с легоч-
ной гипертензией 

13.45 – 14.05 Трошина Д. В., Сыркина Е. Б. Психические расстройства при фибрилляции пред-
сердий 

14.05 – 14.15 Дискуссия 

14.15 – 14.45    Перерыв 
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Зал В-5

Секционное заседание

09.30 – 11.00 Полипрофессиональный взгляд на развитие  
службы психического здоровья детей

Сопредседатели: Бебчук М. А., Шевченко Ю. С., Шмилович А. А. 

09.30 – 09.45 Шевченко Ю. С. Многоуровневая терапия СДВГ

09.45 – 10.00 Шмилович А. А. Современные принципы дифференциальной диагностики психи-
ческих расстройств у детей и подростков

10.00 – 10.10 Бебчук М. А. Семья душевнобольного ребенка как часть полипрофессиональной 
команды

10.10 – 10.20  Абрамов К. В. Полипрофессиональный подход в ведении детей с ментальными 
нарушениями

10.20 – 10.30 Евстешина О. И. Принципы дефектологического сопровождения в рамках дея-
ельности службы психического здоровья детей

10.30 – 10.40  Савина Е. А. Речевая деятельность детей и подростков с ментальными наруше-
ниями: возможности коррекции и роль в социализации

10.40 – 10.50 Пчелинцева Е. С. Современный подходы к нейрокоррекционной работе с детьми 
с ментальными нарушениями

10.50 – 11.00  Дискуссия

Секционное заседание

11.00 – 12.30  Психическое здоровье пожилых: проблемы и решения

Председатели:  Гехт А. Б., Мкртчян В. Р., Аведисова А. С., Акжигитов Р. Г.

11.00 – 11.15 Аведисова А. С. Депрессия как модифицируемый фактор риска развития когни-
тивных нарушений в пожилом возрасте

11.15 – 11.30  Мкртчян В. Р. Возможности коррекции уровня BDNF при лечении когнитивных 
расстройств

11.30 – 11.45 Теплышова А. М. Особенности эпилепсии в пожилом возрасте

11.45 – 12.00 Курмышев М. В., Савилов В. Б. Клиника памяти – новые возможности медико-ре-
абилитационной помощи пожилым пациентам с мягким когнитивным сниже-
нием

12.00 – 12.15  Стародубцев С. В. Опыт моделирования Клиники памяти для последующего мас-
штабирования на территории Москвы

12.15 – 12.30  Дискуссия
12.30 – 12.45    Перерыв
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Пленарное заседание

12.45 – 14.15  Психологическая и психиатрическая помощь в современных воору-
женных конфликтах и при чрезвычайных ситуациях

Соорганизаторы: ФГБОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова»,  
ФКУ «Центр экстренной психологической помощи МЧС России»

Председатели: Ушаков И. Б., Фисун А. Я., Шамрей В. К., Шойгу Ю. С.

12.45 – 13.05 Фисун А. Я. (Санкт-Петербург), Шамрей В. К. (Санкт-Петербург) Военная психиатрия: этапы 
становления и развития

13.05 – 13.25  Ушаков И. Б. Концепция боевого стресса: основные итоги 10-ти всероссийских 
конференций в «нулевые годы»

13.25 – 13.45  Александровский Ю. А. Социально-стрессовые расстройства: введение в проблему

13.45 – 14.05  Шойгу Ю. С. Организация оказания экстренной психологической помощи постра-
давшим в чрезвычайных ситуациях

14.05 – 14.15  Дискуссия

14.15 – 14.45    Перерыв

Секционное заседание 

14.45 – 16.15  Организация психологического сопровождения  
на примере ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций  
на территории Российской Федерации

14.45 – 15.00  Шойгу Ю. С.  Авария на Саяно-Шушенской ГЭС, август 2009 г.

15.00– 15.15  Голубева О. Ю. Взрывы на шахте «Распадская», май 2010 г.

15.15 – 15.30  Тимофеева Л. Н. Авиакатастрофа самолета Як-42 в Ярославской области, сен-
тябрь 2011 г.

15.30 – 15.45  Толубаева Н. В. Психологическое сопровождение лиц,  
вынужденно покинувших территорию Республики Украина, 2014 г.

15.45 – 16.00  Курилова Е. В. Стрельба в школе г. Ивантеевка Московской обл., сентябрь 2017 г.

16.00 – 16.15  Дискуссия

16.15 – 16.30    Перерыв

Секционное заседание

16.30 – 18.00  Военная и экстремальная психиатрия

16.30 – 16.45  Лыткин В. М. (Санкт-Петербург) Дискуссионные проблемы посттравматических стрес-
совых расстройств
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16.45 – 17.00  Соловьев А. Г. (Архангельск), Ичитовкина Е. Г. (Архангельск) Психическое здоровье ком-
бантов МВД в экстремальных условиях оперативно-служебной деятельности

17.00 – 17.15  Курасов Е. С. (Санкт-Петербург) Современные возможности использования биомарке-
ров в диагностике психических расстройств у военнослужащих 

17.15 – 17.30  Марченко А. А. (Санкт-Петербург), Лобачев А. В. (Санкт-Петербург) Инструментальные ме-
тоды объективизации и диагностики стрессовых расстройств у военнослужа-
щих

17.30 – 17.45  Гончаренко А. Ю. (Санкт-Петербург) Современные подходы к мониторингу психиче-
ского здоровья военнослужащих 

17.45 – 18.00  Дискуссия 

Зал В-4

Секционное заседание

9.30 – 11.00  Общественные формы помощи в психиатрии: роль НКО  
и волонтеров в оказании психиатрической и социальной помощи

Сопредседатели: Солохина Т. А., Шмилович А. Л., Басова А. Я. 

9.30 – 9.42 Солохина Т. А. Общественное движение в современной российской психиатрии: 
достижения и проблемы

9.42 – 9.54 Шмилович А. Л.  Роль профессионалов, работающих в сфере психического здоро-
вья, врасширении общественных форм помощи в психиатрии

9.54 – 10.06 Бебчук М. А., Басова А. Я. Дети-родители-психиатры: в поисках взаимодействия

10.06 – 10.18 Сиснева М. Е. Развитие волонтерской деятельности на базе  психоневрологиче-
ских интернатов г. Москвы

10.18 – 10.30 Палин А. В., Анюшина Н. И. Опыт волонтерской деятельности в психиатрической 
больнице: обучение волонтеров, организация и формат работы, супервизорская 
поддержка 

10.30 – 10.50  Козлов М. Ю., Пожарская А. Ф., Афян М. В. Тренинг «Новый взгляд на волонтерство» 

10.50 – 11.00  Дискуссия

Секционное заседание 

11.00 – 18.00  Перспективные направления фундаментальных  
исследований в психиатрии

Сопредседатели: Шмуклер А. Б., Голимбет В. Е., Латанов А. В., Ткаченко А. А., Мосолов С. Н.

11.00 – 11.30  Шмуклер А. Б. Современные подходы к оказанию помощи больным шизофренией*
 * доклад при поддержке компании ООО «Пфайзер», данный доклад не обеспечивается баллами НМО  

11.30 – 11.45  Резник А. М. Перспективные направления клинико-нейробиологических иссле-
дований в психиатрии
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11.45 – 12.00  Голимбет В. Е. Влияние генотип-средовых взаимодействий на развитие шизоф-
рении и особенностей ее клинических проявлений 

12.00 – 12.15  Латанов А. В., Сухачевский И. С., Анисимов В. Н., Шмуклер А. Б. Нейрокогнитивные 
маркеры у пациентов с шизофренией при выполнении зрительных задач

12.15 – 12.30  Стрелец В. Б., Архипов А. Ю., Курбанов М. К., Ушаков В. Л., Захарова Н. В., Костюк Г. П. 
Нейробиологические парадоксы шизофрении

12.30 – 12.45    Перерыв

12.45 – 13.05  Сидорова М. Ю. Называние и описание изображений у больных шизофренией: 
речевые нарушения vs специфика речевого поведения

13.05 – 13.25  Ткаченко А. А., Демидова Л. Ю., Шеховцова Е. С., Бабичева Н. В. Окуломоторная ак-
тивность как показатель мотивационных искажений и нарушений произволь-
ности поведения при шизотипическом расстройстве

13.25 – 13.45  Лебедева И. С. МР-нейровизуализация при риске развития эндогенных психиче-
ских заболеваний

13.45 – 14.05  Масленикова А. В., Ушаков В. Л., Захарова Н. В., Мартынова О. В., Портнова Г. В. Осо-
бенности функциональной связности сетей покоя у больных шизофренией

14.05 – 14.15  Дискуссия

14.15 – 14.45    Перерыв 

14.45 – 15.00  Кондратьев Н. В. Эпигенетические маркеры шизофрении

15.00 – 15.15  Голов А. К. Промоторный интерактом нейронов – путь к интерпретации GWAS 
психотических расстройств

15.15 – 15.30  Морозова А. Ю., Павлов К. А., Резник А. М., Захарова Н. В., Костюк Г. П. Ассоциация 
генетических полиморфизмов COMT и DRD3 с клиническими симптомами ши-
зофрении 

15.30 – 15.45  Захарова Н. В., Низамутдинов И. И. Психофармакогенетический анализ с примене-
нием биочипов высокой плотности

15.45 – 16.00  Юнес  Р. А. Микробиота и психические расстройства: возможности использова-
ния пробиотиков для коррекции

16.00 – 16.15  Ершова Е. С., Вейко Н. Н., Мартынов А. В., Шмарина Г. В., Орлова М. Д., Захарова Н. В., 
Костюк Г. П., Вейко Р. В., Чудакова Ю. М., Костюк С. В. Окислительный стресс при 
шизофрении 

16.15 – 16.30    Перерыв

16.30 – 16.42  Малашенкова И. К., Крынский С. А., Хайлов Н. А., Огурцов Д. П., Мамошина М. В., 
Захарова Н. В., Морозова А. Ю., Ушаков В. Л., Дидковский Н. А. Маркеры системного 
воспаления и иммунный ответ у больных шизофренией

16.42 – 16.54  Зозуля С. А. Иммунотипы эндогенных психозов: связь с клинической симптоматикой 
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16.54 – 17.08  Ушаков В. Л., Малахов Д. Г., Орлов В. А., Карташов С. И., Шараев М. Г., Величковский Б. М., 
Масленникова А. В., Архипов А. Ю., Стрелец В. Б., Арсалидов М., Вартанов А. В., Заха-
рова Н. В., Резник А. М., Морозова А. Ю., Костюк Г. П. Психофизиология когнитивных 
процессов в норме и у больных шизофренией

17.08 – 17.20  Карякина М. В., Сухачевский И. С., Спектор В. А. Сетевой анализ клинических и ней-
рокогнитивных показателей у больных шизофренией

17.20 – 17.32  Петровичева М. А., Шматко А. С. Сопоставительный анализ описаний изображений 
в группах здоровых испытуемых и больных шизофренией 

17.32 – 17.44  Кутукова Е. А. Преморбидные личностные черты при заболеваниях шизофрени-
ческого спектра и их связь с позитивными и негативными симптомами шизоф-
рении

17.44 – 18.00  Дискуссия

Зал В-3

Секционное заседание

9.30 – 12.30   Профилактика наркологических заболеваний  
в контексте государственной политики: успехи и проблемы

Сопредседатели: Брюн Е. А., Бохан Н. А. 

9.30 – 9.45 Брюн Е. А. Система профилактики наркологических заболеваний

9.45 – 10.00  Деменко Е. Г. “Дорожная карта” – система мероприятий, направленных на раз-
витие взаимодействия наркологической службы и медицинских организаций, 
оказывающих первичную медико-санитарную помощь

10.00 – 10.15 Аршинова В. В., Власовских Р. В. Глобальные вызовы профилактике наркологиче-
ских расстройств

10.15 – 10.30 Агибалова Т. В., Бузик О. Ж. Мотивационные технологии в профилактической ра-
боте врача общей практики

10.30 – 10.45 Винникова М. А., Ежкова Е. В. Атипичные антипсихотики в терапии больных 
с “двойным диагнозом”

10.45 – 11.00  Надеждин А. В., Петухов А. Е. Половозрастная структура пациентов соматического 
стационара употребляющих алкоголь с вредными последствиями и госпитали-
зированных по неотложным показаниям

11.00 – 11.15 Есакова А. П. Совершенствование медико-генетического подхода к изучению 
синдрома зависимости от психоактивных веществ

11.15 – 11.30 Застрожин М. С. Персонализированная наркология: современное состояние 
и перспективы развития

11.30 – 11.45 Новаков А. В., Автономов Д. А. Профилактика срыва у пациентов с наркологиче-
скими расстройствами на примере социально-психологической службы МНПЦН 
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11.45 – 12.00 Поплевченков К. Н. Профилактика рецидивов у пациентов с зависимостью 
от психостимуляторов на этапе реабилитации

12.00 – 12.15  Скрябин В. Ю. Персонализированный подход к назначению диазепама у пациен-
тов с синдромом отмены алкоголя

12.15 – 12.30 Тучина О. Д., Агибалова Т. В. Семейная профилактика нарушений проспективной 
способности в семьях пациентов с алкогольной зависимостью

12.30 – 12.45    Перерыв 

Секционное заседание 

12.45 – 14.15  Психодерматология

Председатели: Львов А. Н., Дороженок И. Ю.  

12.45 – 13.05  Львов А. Н. Современная систематика психодерматологических расстройств

13.05 – 13.25  Дороженок И. Ю. Нозогенные психические расстройства в дерматологии

13.25 – 13.40  Романова Ю. Ю. Трихотилломания: современные аспекты диагностики   

13.40 – 13.55  Миченко А. В., Бобко С. И. Психонейроиммунологические основы кожного зуда

13.55 – 14.10  Романов Д. В. Терапия психических расстройств в дерматологии

14.10 – 14.15  Дискуссия

14.15 – 14.45    Перерыв

Секционное заседание 

14.45 – 16.15  В преддверии принятия МКБ-11: перспективы перехода  
на новую классификацию в российской психиатрии

Председатели: Тиганов А. С., Краснов В. Н.,  Незнанов Н. Г.

14.45 – 15.00  Краснов В. Н. Современные изменения принципов диагностики и классификации 
психических расстройств

15.00 – 15.15  Незнанов Н. Г. (Санкт-Петербург), Мартынихин И. А. (Санкт-Петербург) Диагностика шизоф-
рении и расстройств аффективного спектра в клинической практике психиатра

15.15 – 15.30 Кулыгина М. А. Этапы пересмотра и предстоящие нововведения МКБ-11

15.30 – 15.45  Крылов В. И. (Санкт-Петербург) Психопатологические аспекты подготовки новой меж-
дународной классификации психических расстройств

15.45 – 16.00  Усов Г. М. (Омск) Динамика диагностической парадигмы при оценке расстройств 
шизофренического спектра: от МКБ-9 к МКБ-11

16.00 – 16.15  Бобров А. Е. Различие методологических подходов  к диагностике расстройств 
личности в МКБ-10 и МКБ-11

16.15 – 16.30    Перерыв
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Симпозиум 

16.30 – 17.30  Первый психотический эпизод: эпидемиологические  
и клинико-терапевтические аспекты оказания помощи * 
* сателлитный симпозиум при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон»,  
доклады в рамках данного симпозиума не обеспечиваются баллами НМО

Председатель: Незнанов Н. Г. 

16.30 – 16.50  Шмуклер А. Б. Обобщение результатов эпидемиологических данных в отноше-
нии оказания помощи в регионах РФ пациентам с первым психотическим эпи-
зодом в рамках шизофрении или расстройств шизофренического спектра 

16.50 – 17.10  Костюк Г. П. Анализ данных и особенности оказания помощи пациентам с пер-
вым психотическим эпизодом в Москве

17.10 – 17.30  Смулевич А. Б. Негативные расстройства при шизофрении и заболеваниях ши-
зофренического спектра (клиника, терапия) 

17.30 – 17.45  Дискуссия

17.45 – 18.00  Калинин В. В. Гиподиагностика депрессий и БАР * 
* доклад при поддержке компании АО «Санофи-авентисгруп»,  
данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Зал Д-5

Секционное заседание 

9.30 – 11.00  Организационные и психотерапевтические подходы к профилактике эмо-
ционального выгорания специалистов в области психического здоровья

Председатель: Авагимян А. А. 

9.30 – 9.45 Авагимян А. А. Балинтовские группы как эффективный метод профилактики 
и реабилитации профессионального выгорания (на примере работы в ПКБ №1 
им. Н.А. Алексеева)

9.45 – 9.55  Берберян А. С. (Ереван), Берберян Э. С. Эмоциональное выгорание как барьер про-
фессиональной самореализации специалиста помогающей профессии

9.55 – 10.05  МалаховаН. В. Балинтовская группа в подготовке специалистов в области имаги-
нативной психодинамической психотерапии

10.05 – 10.55 Авагимян А. А. Мастер-класс балинтовской групповой работы

10.55 – 11.00  Дискуссия

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПОДХОДЫ К ИЗУЧЕНИЮ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА И ОБЩЕСТВА
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Секционное заседание

11.00 – 14.15  Психоэндокринология

Сопредседатели: Дедов И. И., Горобец Л. Н., Григорьева Е. А., Мазо Г. Э.

11.00 – 11.20  Бобров А. Е. Психические расстройства при функциональной гипоталамической 
аменорее

11.20 – 11.40  Мазо Г. Э. (Санкт-Петербург) Депрессия и ожирение: у зеркала два лица

11.40 – 12.00  Узбеков М. Г., Максимова Н. М. О состоянии моноаминергического и гормональ-
ного обменов у больных с тревожной депрессией

12.00 – 12.20  Григорьева Е. А. (Ярославль), Павлова Е. А. Депрессия и тиреотоксикоз. Особенности 
эндокринных сдвигов

12.20 – 12.30   Дискуссия

12.30 – 12.45    Перерыв

12.45 – 13.00 Брюхин А. Е., Линева Т. Ю., Оконишникова Е. В. Корреляции клиники и динамики 
обсессивно-компульсивных расстройств и тяжести соматоэндокринных нару-
шений при нервной анорексии и нервной булимии

13.00 – 13.15 Кибитов А. О. Индивидуальный баланс терапевтических и побочных эффектов 
антипсихотической терапии: эпигенетический аспект проблемы

13.15 – 13.30  Горобец Л. Н. Гормональные основы нарушений менструального цикла у паци-
енток с психическими расстройствами

13.30 – 13.45  Матевосян С. Н. Расстройство половой идентичности и биполярное аффективное 
расстройство: психопатологическая коморбидность

13.45 – 14.00 Цукарзи Э. Э. Нейронавигация и биомаркеры эффективности транскраниальной 
магнитной стимуляции (ТМС) при депрессиях  

14.00 – 14.15  Дискуссия

14.15 – 14.45    Перерыв

Секционное заседание

14.45 – 16.15 Психоонкология

Председатель: Иванов С. В. 

14.45 – 15.05  Иванов С. В. Психофармакотерапия психических расстройств в онкологии

15.05 – 15.25  Выборных Д. Э. Психические расстройства у онкогематологических больных

15.25 – 15.45  Сирота Н. А., Ялтонский В. М., Московченко Д. В. Страх прогрессирования заболева-
ния у женщин, страдающих раком половой сферы
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15.45 – 16.05  Петелин Д. С. Диссоциативные расстройства у больных со злокачественными но-
вообразованиями

16.05 – 16.15  Дискуссия

16.15 – 16.30    Перерыв

Секционное заседание 

16.30 – 18.00  Опыт внедрения в клиническую практику доказательных подходов к пси-
хосоциальной терапии и реабилитации пациентов с тяжелыми психиче-
скими расстройствами

Сопредседатели: Семенова Н. Д., Карпенко О. А., Чернов Н. В., Палин А. В.

16.30 – 16.45  Семенова Н. Д. Психосоциальная терапия шизофрении: панорама исследований 
и клинических разработок

16.45 – 16.57  Палин А. В. Раннее подключение психосоциальных вмешательств на стационар-
ном этапе оказания психиатрической помощи: опыт ПКБ №4 им. П. Б. Ганнушки-
на

16.57 – 17.09  Чернов Н. В., Карпенко О. А. Психосоциальная реабилитация в Клинике первого 
психотического эпизода ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ»

17.09 – 17.21  Белякова М. А., Чернов Н. В. Опыт применения психотерапевтического подхода 
“Терапия принятием и ответственностью” с пациентами психотического спектра

17.21 – 17.33  Якубова Л. Н. Комплексная работа с родственниками как важный фактор психо-
социальной реабилитации пациентов с первым психотическим эпизодом

17.33 – 17.45  Малюкова Н. Г. Нейропсихологическая помощь пациентам с органическими пси-
хическими расстройствами

17.45 – 18.00  Дискуссия
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9.00 – 9.45 Регистрация участников. Приветственный кофе

9.45 – 11.00
Пленарное заседание Секционные заседания

Конференц-зал В-1 В-4 

9.45 – 10.10 Приветственные слова 9.30 – 11.00

10.10 – 10.25 Зинченко Ю.П. Психологическое 
благополучие и психическое здоровье

Общественные формы 
помощи в психиатрии: 
роль НКО и волонтеров 
в оказании психиатрической 
и социальной помощи

10.25 – 10.40 Костюк Г.П. Персонифицированная 
психиатрия: проблемы, преимущества, 
приоритеты

10.40 – 10.55 Мосолов С.Н. Биологическая терапия 
психических расстройств: достижения 
и перспективы

11.00 – 18.00
Секционные заседания

Конференц-зал В-1 В-4

11.00 – 12.30 Фундаментальные проблемы 
в исследованиях психического здоровья 
человека и общества (отчет по грантам 
РФФИ). Часть 1

Психосоматические  
расстройства (пленарное 
заседание)

Перспективные направления 
фундаментальных 
исследований в психиатрии. 
Часть 1

12.30 – 12.45 Кофе-брейк

12.45 – 14.15 Фундаментальные проблемы 
в исследованиях психического здоровья 
человека и общества (отчет по грантам 
РФФИ). Часть 2

Психические расстройства         
в неврологической 
практике

Перспективные направления 
фундаментальных 
исследований в психиатрии. 
Часть 2

14.15 – 14.45 Обед

14.45 – 16.15 Фундаментальные проблемы 
в исследованиях психического здоровья 
человека и общества (отчет по грантам 
РФФИ). Часть 3

Перспективные направления 
фундаментальных 
исследований в психиатрии. 
Часть 3

16.15 – 16.30 Перерыв

16.30 – 18.00 Фундаментальные проблемы 
в исследованиях психического здоровья 
человека и общества (отчет по грантам 
РФФИ). Часть 4

Перспективные направления 
фундаментальных 
ииследований в психиатрии. 
Часть 4

Регистрация участников. Приветственный кофе

Секционные заседания

В-5 В-2 В-3 Д-5 

9.30 – 11.00 9.30 – 11.00 9.30 – 11.00

Полипрофессиональный 
взгляд на развитие 
службы психического 
здоровья детей

Профилактика 
наркологических 
заболеваний в контексте 
государственной политики: 
успехи и проблемы. Часть 1

Профилактика 
эмоционального 
выгорания

Секционные заседания

В-5 В-2 В-3 Д-5

Психическое здоровье 
пожилых: проблемы 
и решения

Современные подходы 
к психофармако- 
терапии депрессивных 
и тревожных расстройств

Профилактика 
наркологических 
заболеваний в контексте 
государственной политики: 
успехи и проблемы. 
Часть 2

Психоэндокринология. 
Часть 1

Кофе-брейк

Психологическая 
и психиатрическая 
помощь в современных 
вооруженных конфликтах 
и при чрезвычайных 
ситуациях (пленарное 
заседание)

Психокардиология 
и психопульмонология

Психодерматология Психоэндокринология. 
Часть 2

Обед

Организация 
психологического 
сопровождения 
на примере ликвидации 
последствий 
чрезвычайных ситуаций 
на территории РФ

В преддверии 
принятия МКБ-11: 
перспективы  перехода 
на новую классификацию 
в российской психиатрии

Психоонкология

Перерыв

Военная и экстремальная 
психиатрия

Проблема первого 
психотического эпизода

Доказательные подходы 
к психосоциальной 
терапии и реабилитации

Сетка программы конференции по залам



Приглашаем вас принять участие в международной конференции,  
посвященной столетию амбулаторной психиатрической службы. 

Со-организаторами конференции выступают Российское общество  
психиатров и Всемирная психиатрическая ассоциация.

16–18 МАЯ 2019  |   МОСКВА

В 2019 году отмечается столетний юбилей Российской службы амбулаторной психиатрической 
помощи. Россия в начале XX века раньше, чем многие другие страны, осознала необходимость 
пересмотра концепции больничного лечения психических расстройств.

Одним из значительных достижений отечественной психиатрии считается создание в 1919 году 
в Москве службы амбулаторной психиатрической помощи, врачи которой уже на протяжении века 
занимаются профилактикой, лечением, психосоциальной реабилитацией пациентов.

В наши дни тенденция к оказанию внебольничной помощи становится всё более актуальна. В Ев-
ропейском плане действий в области психического здоровья на 2013 – 2020 годы (ВОЗ) подчер-
кивается необходимость перехода к оказанию преимущественно амбулаторной психиатрической 
помощи к 2020 году. Странам Европы рекомендована разработка стратегии по осуществлению 
данной задачи.

Учитывая исторический опыт России в организации работы амбулаторной психиатрической служ-
бы, нами организована международная научно-практическая конференция «Внебольничная пси-
хиатрическая помощь: вехи становления и перспективы развития», которая пройдет с 16 по 18 
мая 2019 года в Москве и будет посвящена 100-летию амбулаторной психиатрической помощи 
в России.

Участники конференции, представители Российского Общества Психиатров и Всемирной Психиа-
трической Ассоциации из множества стран совместными усилиями в стенах МГУ будут определять 
дальнейший вектор научного развития психиатрии, разрабатывать проект создания полноценной 
амбулаторной психиатрической службы, обсуждать возможные варианты перехода оказания по-
мощи от стационарного звена к амбулаторному.

Решение этих важных задач требует общего взаимодействия. На конференции все участники по-
лучат опыт, который трудно переоценить:

• Общение с профессионалами из других стран

• Общая вовлеченность в решение задач и достижение цели

• Возможность быть услышанным, донести свои мысли и результаты  
собственных научных трудов до широкой и заинтересованной аудитории

• Внести свой непосредственный вклад в развитие мировой психиатрии

www.ccbp2019.ru По вопросам участия в Конференции просьба обращаться:  
тел: +7 495 641-8239 | e-mail: info@ccbp2019.ru

Вход

В1

В2
В3

Актовый
зал

В5

В4 Д5

План расположения аудиторий Ломоносовского корпуса МГУ

1-й этаж

2-ой этаж

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПОДХОДЫ К ИЗУЧЕНИЮ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА И ОБЩЕСТВА
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 29 ОКТЯБРЯ 2018 Г. МОСКВА МГУ ИМ. ЛОМОНОСОВА
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НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ  
ПОДХОДЫ К ИЗУЧЕНИЮ ПСИХИЧЕСКОГО 

ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА И ОБЩЕСТВА

29 октября 2018 года 

г. Москва

Ломоносовский корпус МГУ 
Ломоносовский проспект, д. 27, корп. 1.

Начало регистрации участников в 9.00


